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Resum:

Maria Garcia ens explica com actua la Plataforma per la Qualitat de I'Aire per fer front al problema de la
contaminacio, que representa el més gran risc per la salut publica.
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Els nivells de contaminacio actuals incideixen directament en la salut humana, essent causa de morts prematures.
430.000 defuncions anuals a Europa segons I'’Agéncia Europea del Medi Ambient; 3.500 persones moren cada
any a la ciutat de Barcelona segons el Centre de Recerca en Epidemiologia Ambiental (CREAL). Es considera
gue actualment la contaminacié atmosférica és el més gran risc ambiental per a la salut a Europa, ja que
redueix I'esperanca de vida de les persones, contribueix a la aparicié de malalties greus com afeccions
cardiaques, problemes respiratoris i cancer. La seva incidéncia és més greu en els col-lectius més vulnerables,
com infants, gent gran, col-lectius de pocs recursos, i persones malaltes.

La Plataforma per la Qualitat de I'Aire treballa per impulsar les mesures politiques que han de limitar els nivells de
contaminacié a les normatives legals i a les recomanacions de la OMS, actualment no respectades.

Quina és la missid de la vostra entitat?

La nostra missio és aconseguir que els nivells de contaminacié que estem respirant es redueixin als
recomanats per I'OMS. | aixd només s'assoleix amb accio6 politica. Les grans ciutats, les que ja han fet canvis
en la mobilitat, els han assolit per I'accié politica. Creiem que la gent ja esta conscienciada, i per tant nosaltres fem
incidencia i propostes politiques, per aconseguir mesures perqué s'acompleixi no només la normativa legal,
sin6 també les recomanacions de I'OMS.

Quina és larealitat que tenim a Catalunya?

Superem els nivells de contaminants permesos per I'OMS en més del 90% del territori: en algunes arees per
particules, en altres per dioxid de nitrogen o d'0z6. Els nivells més elevats es donen a I'area metropolitana de
Barcelona, de Tarragona, i Vic. A Vic i a la Cerdanya també hi ha puntes del benzoapire generat per la crema de
la biomassa.

Els nivells legals sén més laxes que els de I'Organitzacié Mundial de la Salut, pero tot i aixi també se superen. |
actualment, Catalunya té dos procediments d'infraccié a Europa, un per I'incompliment de la normativa
vigent respecte als valors limits de particules, i un per dioxid de nitrogen. Els plans de qualitat presentats han
estat declarats ineficients per la manca de mesures estrictes.

Malauradament els processos son lents i burocratics, i si arriben a culminar, ho fan amb multes a I'administracio,
multes que per tant acaben pagant els ciutadans, que ja son les victimes de la contaminacié! Lamentem el fet que
la normativa actual exigeix limitar els nivells de contaminacio, perd no especifica com, per aixo creiem que cal
promoure mesures vinculants.

Com quines?

De fet la ciutat ja té les solucions preparades, seguint I'exemple d'altres ciutats que ja han actuat. Ciutats que
abans estaven col-lapsades, estan canviant gracies a la presa de consciéncia, la mobilitzacio, i sobretot, perqué hi
ha hagut accid politica. Creiem que ara nosaltres estem en aquesta fase en la qual cal prendre decisions.

A Barcelona portem incomplint la normativa legal i sanitaria des de fa molt de temps, no hi ha ningd que no
reconeix el problema. Actualment la contaminacio és el primer problema de salut publica que tenim. La
societat ja té consciencia, pero ara cal un sistema que permeti fer el canvi a escala col-lectiva i de sistema, i aix0
no es pot aconseguir sense politiques.

En altres paisos s'estan ampliant les politiques de restriccié del transit a les ciutats. Si al principi es genera
una mica de soroll, després ningu vol tornar enrere i la societat les assumeix, oblidant les anteriors excuses que
es podien aportar, com quan s'al-lega a fets culturals. Es el mateix que ha passat amb el tabac, on fins que no hi
ha hagut lleis amb clares mesures obligatdries, no han canviat les lleis del joc.

Barcelona és la ciutat més densa d'Europa en cotxes. Cal assumir que no es pot assolir cap millora sense
reduir els cotxes. No tenim res en contra del cotxe en si, pero resulta que és la causa principal de la contaminacio
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de l'aire, i per tant cal actuar sobre ells. El dret a la salut i el dret a la mobilitat estan per sobre del dret del
cotxe.

Més de 200 ciutats ja han actuat. Hi ha 2 solucions principals emprades: una son les "congestions charges”, és a
dir els peatges per entrar a les ciutats. Han reduit els cotxes, i han afavorit els altres modes de mobilitat, com el
fet de compartir el cotxe; 'altra mesura sén les "low emissions zones" (LEZ), les zones d'emissions baixes,
gue son arees en les ciutats en les quals es regula I'accés dels vehicles més contaminants, i on els vehicles
s'identifiquen amb etiquetes segons el tipus de motor i I'antiguitat. Les LEZ ja funcionen en 70 ciutats alemanyes,
i a ciutats com Londres o Mila; a Berlin la zona de baixes emissions cobreix una superficie molt amplia, en la que
viuen 1,5 milions d'habitants.

Decades de planificacio pel cotxe han portat a omplir de cotxes les ciutats: tots els urbanistes i planificadors ja
saben que si planifiquen vies pel cotxe, tindran cotxes, i si es planifica per buidar de cotxes, el transport public
funcionara més bé i inclus els cotxes circularan més bé. S'han fet enquestes on s'ha trobat que només 13% de la
poblacié reconeix necessitar el cotxe realment.

Barcelona ja té moltes solucions preparades. Per exemple, la finalitzacié de la linia 9 de metro, el pas del
tramvia per la Diagonal, la nova xarxa de busos, els busos interurbans i el carril bus interurba, i buidar de
cotxes, recuperant superficie per a les altres modalitats de transport. El cotxe ocupa molt d'espai, i treure'l
de la superficie n'allibera molt, disponible per les persones i per al transport public, sense necessitat de fer grans
infraestructures molt cares.

S’acaba de celebrar la Setmana de la Mobilitat i el Dia sense cotxes: quina importancia tenen aquestes
jornades?

Es tracta de gestos de sensibilitzacié que es repeteixen cada any. SOn (tils si van acompanyats de politiques
gue puguin generar un canvi real. Aquest any hi ha hagut més resso, gracies a la superilla, una actuacio que
incideix molt en la recuperaci6 de I'espai public, i a la celebraci6 del dia mundial sense cotxes.

Es tracta d'actuacions bones perqué generen debat. Aquest any s'ha aconseguit col-locar la contaminacio a les
converses, pero creiem que falta I'accié politica que les acompanyi. Pensem que cal fer un pas endavant, no
només campanyes de sensibilitzacio, sino presa de decisions politiques relacionades amb mesures estructurals.
Es cert que s'esta treballant. Nosaltres participem amb les administracions en les taules de qualitat aire, tan la
de Barcelona, com la de la Generalitat, com de I'area metropolitana, i fem incidéncia perqueé siguin valents i actuin.
Ens sobta que hi ha temes que avancen molt a poc a poc, mentre que en d'altres, com quan es tracta d'ampliar
una autopista, no consulten ni esperen a tenir un suport majoritari.

Estem convenguts que es tracta de normes que seran acceptades, com va passar amb la llei del tabac. En el cas
de les mesures per la contaminacié, hi ha el precedent de les altres ciutats europees, que ens les poden explicar
els seus alcaldes i alcaldesses.

Econdomicament, els peatges d'accés a les ciutats generen recursos pel transport pablic. A Londres s'ha fet
una enquesta plblica i els veins i veines han demanat més restriccions al transit. Entre altres coses les
restriccions han beneficiat als conductors de cotxes, que ja no pateixen col-lapses quan han d'entrar a la
ciutat. En tot cas, es tracta de mesures que tindran un retorn en la reduccio de la despesa sanitaria derivada
de la contaminacid, que ha estat de 50.383 milions d'euros a I'estat espanyol el 2013. (3,5% del PIB)

Quants voluntaris teniu ara i quin paper juguen en el si de la vostra entitat?

Som 70 entitats i persones independents, a la Plataforma. Les persones actives som un grup estable de 20, que
varia segons les accions. Hi ha des de cientifics que venen individualment, com gent de la bici, del transport public,
gent del mén de la salut, especialistes en comunicacio, associacions de veinals, ampes.... Amb la gent del mén
sanitari hem fet accions conjuntes per reclamar la salut pablica i la qualitat de I'aire. La millor accié per la
salut és la prevencid, i cal recordar que a Catalunya tenim 3500 morts prematures a I'any causades per la
contaminacio, segons les dades del CREAL.

Hem participat en accions de carrer com el Parking Day, i la massa critica de la bicicleta, perd per nosaltres les
accions de carrer son dificils, i actuem sobretot amb la incidencia politica.
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Quin ha estat per tu el moment de més passio a l'entitat?

Sempre s6n moments molts intensos. Ara estem preparant la compareixenca al parlament per la proposta de Llei
del Canvi Climatic de Catalunya. Fem feina d'incidéncia, perd també responem a l'actualitat. Amb el cas
Volkswagen vam presentar una gueixa al sindic de greuges; hem fet confluéncia amb I'’Assemblea de Barris per
un Turisme Sostenible (ABTS), Ecologistes en Accié, la Plataforma per la Qualitat de I'Aire i 350BCN en accions
d'oposicié del model turistic dels creuers.

Etiquetes: politigues ambientals, incidéncia politica, Ecologistes en Accid, cotxes, desenvolupament sostenible,
contaminacié atmosférica, mobilitat sostenible
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