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Resum: 
L'Associació Benestar i Desenvolupament (ABD) organitza els dies 22 i 29 de novembre una formació enfocada al
consum de drogues entre joves i com prevenir-ho.

El curs, reconegut pel Pla de Formació del Voluntariat de Catalunya, està adreçat a persones interessades en
l’àmbit de les drogodependències (prevenció i assistència), que ja realitzen tasques de voluntariat en aquest
àmbit o aquelles que s’hi volen iniciar.
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Les persones assistents aprendran les particularitats del consum juvenil de drogues, com educar-los i com
prevenir aquests hàbits nocius. En concret, el programa és el següent:

Particularitats del consum juvenil de drogues. Espais d'oci i festa. Substàncies, hàbits i tendències en
el consum. Riscos i problemàtiques de consum
Intervenció preventiva des dels models de responsabilitat. Responsabilitzar de les pròpies decisions.
Pautes útils per no consumir, aplicades a la oferta i viables en un entorn de consum. Consum de drogues
des d'una perspectiva de reducció de riscos. Evitar conductes associades a la intoxicació. Observació del
funcionament propi per a l'autorregulació
Pautes generals per un abordatge educatiu de cada substància. Tabac i cannabis. Alcohol. LSD i
bolets. Derivats anfetamínics i speed. Cocaïna esnifada. Ketamina i Gammahidroxibutirato. Últimes
drogues de síntesi
Els Rc's voluntariat associat a la reducció de riscos. El treball d'iguals. L'experiència d'Energy Control

Més informació

Dades d'interès

Data i horari: Dimarts 22 i 29 de novembre de 2016 de 16 a 21 h
Lloc: Carrer Independència 384, Barcelona
Preu: 10 euros / Voluntariat d'ABD, gratuït
Inscripcions

Etiquetes: PFAVC, abd, formació intervenció, Voluntariat Social, drogues, addiccions, salut i discapacitat
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