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Fent una activitat en una residéncia
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velliment i sobreenvelliment i index de dependéncia de la gent
gran (Catalunya, 1982-2016)
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Un dels grafics de l'informe
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Al seu ultim informe, considera que I'actual ha quedat obsolet i que cal replantejar-lo per millorar la qualitat de vida
i reduir les taxes d’hospitalitzacié d'aquest grup d'edat.

El document de la Taula d'Entitats del Tercer Sector Social de Catalunya porta com a titol "Escolteu-me. L’Atencié
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Centrada en la Persona en el suport al procés d’envelliment" i apunta a la necessitat de que esdevingui més
comunitari i centrat en la persona.

L'informe de la Taula constata que la societat catalana és una de les més envellides i sobreenvellides
d’Europa, havent augmentat més del doble en els Ultims 30 anys. De cada 100 persones majors de 65 anys, 16
superen els 84 anys.

Segons l'informe, la poblacié de més de 65 anys s'incrementara un 32% a Catalunya en 15 anys.

L’increment de I'esperanca de vida ha suposat un augment de la taxa de dependéncia de la gent gran. Aquesta
es situava al 2015 en un 28,01%, mentre que fa 30 anys era d’'un 18,6%. Els serveis destinats a les persones
grans responen a necessitats que hi havia fa décades i no s’han adaptat al context actual i de futur.

L'informe apunta expressa que una millora de I'atencid domiciliaria podria augmentar significativament la
gualitat de vida de moltes persones grans, reduir les taxes d’hospitalitzacid, i també reduir o retardar I'ingrés en
residencies.

Pots consultar I'informe complet a partir d'aguest enllac.
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