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  Al Brasil, el 80% de la població viu en ciutats 
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  El 40% dels nens i nenes brasilers passen 1 hora o menys al dia jugant a l'aire lliure 
 

Page 2 of 5



El contacte amb la natura crea guardians del planeta
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
món millor (https://xarxanet.org)

      

  
  Veïns d'un barri de São Paulo han creat un espai verd de convivència per als infants: el Parc de la Primavera
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  "Una hora al dia a l'aire lliure, en família o a l'escola, pot aportar tots aquests beneficis"
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Resum: 
La natura és font d'aprenentatge i creativitat, de desenvolupament personal, de llibertat. És pacificadora i
restauradora. És una recepta de salut i de benestar...

Page 4 of 5

http://www.addtoany.com/add_to/facebook?linkurl=https://xarxanet.org/ambiental/noticies/x-2
http://www.addtoany.com/add_to/twitter?linkurl=https://xarxanet.org/ambiental/noticies/x-2
http://www.addtoany.com/share#url=https://xarxanet.org/ambiental/noticies/x-2


El contacte amb la natura crea guardians del planeta
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
món millor (https://xarxanet.org)

Un vídeo de l’Instituto Alana, de São Paulo (Brasil), explica com n'és de valuós viure una infància connectada
amb el món natural per créixer de forma saludable.

A través del testimoni de diverses professionals de l'educació així com de mares i pares, senyala la importància
d'aquest vincle per ser feliç i per esdevenir adults conscients, responsables, productius i vetlladors del nostre
planeta.

El video s’emmarca dins del projecte “Criança e Naturaleza” i forma part d’una sèrie de videos anomenada
“Inspiraçoes” (Inspiracions).

Etiquetes: Medi Ambient, Natura
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