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Resum:

Aquest setembre Femarec inicia diversos cursos 100% subvencionats de formacié ocupacional per ajudar-te a
trobar treball i cursos de formacié continuada per actualitzar-te en el teu sector professional.
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Femarec inicia durant el mes de setembre diversos cursos de formacié ocupacional per ajudar-te a trobar
treball i també cursos de formacié continuada per actualitzar-te en el teu sector professional. Aquestes son les
formacions es duran a terme a les nostres instal-lacions del carrer Sardenya 68 de Barcelona:

e Curs d’Auditoria

L'objectiu d’aquesta formacio és capacitar als assistents per treballar en I'ambit de la gestié administrativa i
comptable per auditoria.

El curs s'inicia el 2 de setembre amb una durada de 120 hores en horari de mati de 8:00 a 14:00 hores.

e Curs d'Atenci6 sociosanitaria a persones dependents en institucions socials

L'objectiu d’aquesta formacié és capacitar-te per donar atencio fisica, sociosanitaria i psicosocial a persones
dependents. Podras treballar com a cuidador de persones amb discapacitat i/o dependents o com auxiliar de
geriatria en centres de dia o residéncies.

El curs té una durada de 450 hores durant les quals es tractaran temes com l'acollida de les persones
dependents, I'organitzacié d’activitats, I'atencié higiénic-sanitaria o sociosanitaria, el suport psicosocial, etc.
També obtindras el certificat de professionalitat per acreditar els coneixements adquirits.

El curs inicia el 4 de setembre en horari de mati de 9:00 a 14:00 hores.

e Curs de Neteja en espais oberts i industrials

Aquest curs es dirigeix a professionals que realitzen tasques de neteja en espais oberts, instal-lacions i
equipaments industrials, utilitzant els mitjans, Utils i vehicles adequats a cada espai i/o equipament per aconseguir
un optim nivell de neteja i higiene. Els llocs de feina relacionats son operari de manteniment del clavegueram,
operari de neteja viaria, pe6 de recollida de residus, i similars.

Amb la superacié d’aquesta formacié, obtindras el certificat de professionalitat corresponent que et servira per
acreditar els teus coneixements.

El curs té una durada de 210 hores i S'inicien dues edicions: una el 4 de setembre en horari de mati i una altra el
14 de setembre en horari de tarda.
e Curs d’Intervencié en I'atencié sociosanitaria en institucions

Curs dirigit a aquells professionals que volen actualitzar-se o acreditar coneixements en I'atencié sociosanitaria de
persones dependents.

El curs té una durada de 70 hores durant les quals es tractaran temes com I'acollida de les persones dependents,
I'atenci6 sociosanitaria etc.

El curs inicia el 8 de setembre en horari de tarda de 15:00 a 21:00 hores.

e Curs d'Estrategies personals de control de I'estrés, burnout i altres

Curs dirigit a professionals que volen millorar les seves capacitats laborals relacionades amb diferents cingles
psicosocials.

S'’inicia el proper dia 22 de setembre i finalitza el 27 d’octubre. Té una durada de 30 hores i I'horari sera de
dimecres i divendres de 15:00 a 18:00 hores.
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Si t'interessa alguna d'aquestes formacions, pots inscriure’t o demanar informacié a través d’aquest formulari.

25 anys d’experiéncia en formacié

Femarec porta més de 25 anys de trajectoria desenvolupant cursos dirigits a persones a l'atur i
treballadors/es. La nostra oferta formativa no té cap cost pel participant gracies a la col-laboracié amb el Servei
d’'Ocupacié de Catalunya (SOC) i el Consorci de la Formacio Continua de Catalunya. Actualment ja han passat
per les nostres aules de formacié gairebé 200.000 persones aturades i en actiu.
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