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Resum:

Aquest repte solidari vol lluitar contra la pobresa i la fam en 50 paisos a partir de projectes de cooperacid, accié
humanitaria, comerg just i sensibilitzacié que duu a terme la ONG.
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Oxfam Intermén organitza la 8a edici6é de la Trailwalker a Girona, un desafiament fisic i solidari per equips
gue consisteix a recdrrer 100 quilometres a peu en un maxim de 32h per la Via Verda de Girona, que se
celebrara els dies 14 i 15 d’abril de 2018. La sortida és dissabte 14 d’'abril a les 10h a Olot i finalitza a Sant Feliu
de Guixols.

Es tracta d'un esdeveniment esportiu de transformacié social que promou valors com la solidaritat conscient i
responsable, I'esforg i la inclusio.

Milions de persones han de fer diariament molts quildometres per aconseguir aigua. La Ol Trailwalker vol apropar
aguesta aigua perqué aquestes persones puguin tenir una vida digna. Caminant per elles ho pots fer possible!
Els donatius que aconsegueixen els equips participants seran destinats a projectes de cooperacid, accio
humanitaria, comerg just i sensibilitzacio, a més de 90 paisos de tot el mon.

Per fer la inscripci6 cal pagar 200€ per cada equip de 4 caminants + 2 de suport en cotxe. Els equips es

poden inscriure fins el 8 d’abril. Les places sén limitades i les inscripcions es dins de termini o bé en arribar als
450 equips inscrits. Per recollir el dorsal és necessari recaptar almenys 1.500€ en donatius i haver inscrit els 6
membres de I'equip. Els equips incomplerts no podran participar.

El Trailwalker va néixer com un exercici d'entrenament militar a Hong Kong. Des de I'any 1981 va convertir-se en
un mitja per recaptar donatius com a esdeveniment d’Intermén Oxfam. En 'actualitat és un dels reptes esportius
més importants del mén, amb 16 esdeveniments a 11 paisos.

Pots descarregar ROADBOOK, TRACKS y Google Tracks. També hi ha disponible més informacié sobre plans
d’entrenament, avituallament, planificacié i reglament.
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