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Aquesta formació pretén dotar al docent, l’actor, o el terapeuta, d’eines de pedagogia teatral per poder incorporar-
les a la pràctica professional habitual, o bé, per obrir nous espais d’exploració i d’acompanyament.

Les Arts Escèniques com a camí i context de desplegament personal.

S'ofereix una experiència de creixement i ampliació de mirada per a qualsevol persona que vulgui potenciar la
seva comunicació.

També es considera aquesta formació com una formació en Teatre Sense Límits®. TSL és una mirada sobre la
pedagogia, de la qual es nodreix tot el projecte Eòlia i que ha donat nom a aquesta àrea específica, en la qual es
proposa experimentar el Teatre com a camí de desplegament personal.

Adreçat a:

Professionals de les Arts Escèniques (actors, cantants, ballarins, etc..)
Professionals, mestres i docents de teatre o de qualsevol àmbit
Professionals de la salut, terapeutes, educadors i treballadors socials
Qualsevol persona que vulgui obrir-se a una experiència i reflexió en relació a la comunicació, la inclusió,
l’acompanyament i el desplegament personal.

La formació s’ofereix en sessions de 7 hores cadascuna (impartides a la seu d’Eòlia) i un darrer cap de setmana
residencial (a la Fundació Miranda, Alt Berguedà) .

Cada sessió es divideix en dos blocs:
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Bloc 1: Pràctica teatral (11h-14h)
Bloc 2: Matèries (16h-20h)

Els participants rebran un diploma d’assistència. També es pot assistir a sessions individuals.

Programa Nivell 1

Posant veu a la vida i vida a la veu. 18 de novembre - Anna Forès i Rosa Galindo  

Sentir la iversitat. 16 de desembre - Rai Borrell i docent 

Aprendre jugant. 13 de gener - Mar Monegal i docent

Contacte amb tacte. 10 de febrer - Sybille Karsch i docent 

Importància del grup. 10 de març - Mar Medina i Rosa Vela

Fent-se amic de la part positiva. 14 d’abril - Rosa Galindo i Toni Cardona

Creatiitat i natura. 12 i 13 de maig - Rosa Galindo

Data: 
Dissabte 18 nov

Hora: 
11:00

Organitzador: Eòlia i Fundació Miranda
Correu electrònic de l'organitzador: teresa@eolia.cat
Enllaç: Anar al web de l'esdeveniment  
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