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  Un jove que acaba de donar sang Font: Taula d'entitats del Tercer Sector
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  Treballadores de la Fundació de Lluita contra la Sida Font: Banc de Sang
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Resum: 
Tot i haver assolit l'objectiu de superar les 8.000 donacions i haver millorat el nivell de les reserves de sang,
aquestes es troben encara per sota del que es considera òptim.

El Banc de Sang i Teixits va convocar la ciutadania a participar a la Marató de Donants de Sang entre els dies 12
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i 18 de gener per recuperar les donacions que no es van fer durant les festes nadalenques.

Gràcies a la iniciativa es va aconseguir sang per poder fer front a les necessitats de 7 dies, però l'òptim és
disposar-ne per cobrir 10 dies. La sang caduca i calen unes 1.000 donacions diàries per mantenir el nivell de
reserves amb normalitat.

És per això que s'anima a tothom a continuar donant sang dirigint-se als 16 hospitals o a les nombroses col·lectes
mòbils. Pots tenir més informació sobre els llocs on es poden fer les donacions.

El 25% de les persones que han participat a la Marató de Donants de Sang de 2018 ho han fet per primera
vegada, i una de cada tres ha estat menor de 35 anys. Les campanyes mòbils han estat les més efectives a l’hora
de recollir sang, i els punts fixes que més n'han recollit són l'Hospital Clínic de Barcelona, seguit del de Sant Pau i
el de la Vall d'Hebron.

Etiquetes: donació de sang, Marató de Donants de Sang, participació ciutadana, banc de sang i teixits, salut i
discapacitat, iniciatives solidàries
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