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El Prat de Llobregat.
Dijous, 17/05/2018 fins Dijous, 24/05/2018

Aquesta formacio proposa eines per millorar la gestio de les emocions i les relacions en el si de les organitzacions.

El Programa de Participacio ciutadana de I'Ajuntament del Prat de Llobregat organitza aquesta formacio els
dijous 17 i 24 de maig de 19 a 21h a les Cases d'en Puig (Placa de I'Agricultura, 4).

Al llarg de dues sessions, amb contingut tedrics i exercicis practics, s'aprofundira en els punts seglents:

¢ Que és una entitat saludable?

¢ Que éslademocracia profunda: la realitat visible i la realitat invisible.
¢ Els aspectes invisibles de la participaci6 interna: les emocions.

¢ Eines per afavorir I'expressio i la gestio de la diversitat emocional.

El taller és gratuit s’adreca a membres i persones responsables d’entitats. Per assistir-hi, cal inscriure-s'hi
préviament a través del teléfon 93 379 00 50 o escrivint a entitats@elprat.cat.

Més informacio:

¢ Organitza: Ajuntament del Prat de Llobregat

e Data i horari: 17 i 24 de maig de 19 a 21h

¢ Lloc: Cases d'en Puig. (Placa de I'Agricultura, 4.)
¢ Preu: Gratuit

¢ Contacte: entitats@elprat.cat / 93 379 00 50
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Data:
Dijous 17 Maig

Hora.:
19:00

Organitzador: Ajuntament del Prat de Llobregat
Correu electronic de I'organitzador: entitats@elprat.cat
Enllac: Anar al web de I'esdeveniment

URL d'origen: https://xarxanet.org/agenda/cuidem-nos-salut-emocional-les-entitats
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