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House To Grow crea un projecte que fusiona turisme solidari,
voluntariat i creixement personal
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"El vuelo de la mariposas" és un dels projectes de la Fundacié House To Grow contra la vidlencia de genere
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Nens i nenes de I'hospital Sant Joan de Déu partipant en el projecte de terapia artistica "Pintando suefios”

House To Grow crea un projecte que fusiona turisme solidari,
voluntariat i creixement personal
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Autor/a: Silvia Luis Garcia

Fundacié House To Grow

Resum:

La fundacio House To Grow ha engegat una iniciativa per ajudar a joves a viure una experiéncia a Australia
mentre col-laboren amb els projectes de la fundacié.
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House to Grow ha posat en marxa una nova proposta solidaria, el programa 360° para jovenes con corazon.
Aquesta iniciativa té com a objectiu fomentar un turisme solidari i responsable que sigui beneficios tant per al pais
com per a la persona que ho realitza. Els viatges solidaris fomenten el creixement personal d'aquells que
S'atreveixen a emprendre aquesta aventura i ensenyen una altra forma de viatjar.

Es una experiéncia innovadora que uneix turisme solidari, voluntariat i un programa intensiu de
desenvolupament personal. Tot aix0, mentre practiquen una altra llengua, fan nous amics i formen part d'un
projecte social que ajuda a transformar altres vides. Aquesta iniciativa els proporcionara les eines necessaries que
els ajudara a prendre decisions savies, descobrir els seus talents, gestionar les seves emocions i dissenyar el seu
futur.

Aquesta experiencia inclou:

Abans de viatjar

e Sessions informatives.
e Suggeriments i consells de tot tipus: quina roba i quants diners portar, etc.

Durant el viatge

¢ 3 setmanes d'allotiament a Sydney compartint habitacio.

¢ Pensio completa.

e Participacio al programa de desenvolupament personal "Go for it" (durada 48 hores) i materials de suport.
¢ Participacio en un programa de voluntariat.

e Excursions i visites culturals.

e Transport als llocs del programa.

e Campus de surf i materials.

¢ Llibre d'autoajuda "Como crear una vida maravillosa".

e Samarreta amb el logo del projecte.

e Mentor-Coach.

No inclou:

¢ Vol a Australia.
e Costos de visat.
e Asseguranaca metge obligatoria.

El programa es desenvolupara a la ciutat de Sydney. Esta limitat a 25 places segons ordre d'inscripcié per a joves
d'entre 18 i 35 anys. S'intercalara amb el programa de desenvolupament personal Go for it, igual que les activitats
i excursions de turisme solidari. El programa de voluntariat s'assigna tres mesos abans de l'arribada i compta amb
instructors certificats en desenvolupament personal. Els voluntaris han de tenir un nivell d'angles basic pero no es
requereix que hagin col-laborat abans en cap voluntariat. La inversié de la teva experiéncia anira destinada a
finalitats socials.

Uneix-te a House to Grow i participa en un dels seus projectes

House to Grow és una fundacié que dona suport a col-lectius en situacié de vulnerabilitat. El seu objectiu
principal és promoure la inclusio social de les persones en risc d'exclusid. Per aconseguir aquest proposit
impulsa la seva educacio a través del desenvolupament i el creixement personal. La prioritat dels projectes és
intentar millorar la salut fisica, mental, emocional i espiritual de cada persona.

Llanga't a viure una experiéncia unica!
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Si vols viure aquesta experiéncia pots contactar amb House to Grow a través de la pagina web o enviant un correu

a la seva adrega de correu electronic. Estem desitjant coneixer-te i que formis part de la nostra gran familia de
Housechangers.

Etiquetes: voluntariat internacional, creixement personal, inclusié social, Australia, turisme responsable, salut i
discapacitat
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