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  Les formacions tindran lloc a Barcelona
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  "Per la salut mental, dona la cara", lema de l'entitat
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Resum: 
Tindran lloc a Barcelona i van adreçades a totes aquelles persones que passin o hagin passat per una experiència
pròpia en salut mental.

Les 'Formacions d'activisme en primera persona' d'Obertament són un espai d’aprenentatge i de debat en el

Page 2 of 3

http://www.addtoany.com/add_to/facebook?linkurl=https://xarxanet.org/comunitari/noticies/obertament-convoca-les-seves-formacions-en-activisme-contra-lestigma-en-salut
http://www.addtoany.com/add_to/twitter?linkurl=https://xarxanet.org/comunitari/noticies/obertament-convoca-les-seves-formacions-en-activisme-contra-lestigma-en-salut
http://www.addtoany.com/share#url=https://xarxanet.org/comunitari/noticies/obertament-convoca-les-seves-formacions-en-activisme-contra-lestigma-en-salut
https://obertament.org/ca


Obertament convoca les seves formacions en activisme contra l'estigma en salut mental
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
món millor (https://xarxanet.org)

què es treballen les bases de l’estigma i la discriminació en salut mental, i en el qual es comparteixen
experiències pròpies.

Les persones que assisteixin a aquestes accions formatives participaran activament en el disseny de projectes
contra l’estigma. Les seves històries serviran per sensibilitzar la ciutadania, així com per oferir un relat
normalirzador als mitjans de comunicació. Obertament recomana que les persones que hi participin es trobin en
un bon moment del seu procés de recuperació.

Aquesta formació es farà els dissabtes 2, 9, 16 i 30 de juny, de 10 a 14.30 hores, al Caixa Fòrum Barcelona, que
es troba a l'avinguda de Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8.

'Formacions d'activisme en primera persona' no té cap cost econòmic, però les places són limitades i s'exigeix
una assistència mínima al 75% de les sessions. Les places es reserven a persones que adquireixin un 
compromís amb el projecte de l'entitat.

Si t'interessa participar-hi, fes la teva inscripció. La data límit és el dia 1 de juny o fins que es completi l'aforament.
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