Matinal de terapies + Meditaci6 activa
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
mon millor (https://xarxanet.org)

B i D

Matinal de terapies

+Meditacio activa

16 de Juny
dissabte

10:00 a 12:30

Centre Civic
Sant Narcis

10:00 a 11:00 Terapies Esenies —Reiki
amb ’Anna Martin i 'Anna Comin

11:30 a 12:30 Meditacié Activa amb I’Anna Comin

Entra en un estat profund de pau i connexio interior acallant la ment a
traves del moviment, respiracio, cant i diverses tecniques espirituals i
energetiques.

Cost: Socis 15 minuts de Temps; No socis 4 kgs d'aliments pel Bancs d'aliments.

LIElLE Cal Inscripcio préevia

Inscripcions: www.bdtpontdeldimoni.com o bdtpontdeldimoni@gmail.com

Col-laborens s F! Dimon! _j_':.tle Girona _
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Matinal de terapies + Meditaci6 activa

16 de Juny
dissabte

10:00 a 12:30

Centre Civic
Sant Narcis

10:00 a 11:00 Terapies Esenies —Reiki
amb I'’Anna Martin i 'Anna Comin

Girona
Dissabte, 16/06/2018

Esdeveniment CANCEL-LAT per indisponibilitat del tallerista.

El dissabte 16 de juny de 10 a 12.30 hores tindra lloc una Matinal de terapies + Meditacié Activa al Centre Civic
Sant Narcis de Girona.

e De 10 a 11 h: Terapies Esenies - Reiki amb Anna Martin i Anna Comin
e De 11.30 a 12.30 h: Meditacié Activa amb Anna Comin

Taller obert a tothom
Cal inscripcio prévia

Informacid i inscripcions: bdtpontdeldimoni@gmail.com

Data:
Dissabte 16 juny

Hora:
10:00

Organitzador: Banc del Temps Pont del Dimoni
Correu electronic de I'organitzador: bdtpontdeldimoni@gmail.com
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Enllac: Anar al web de I'esdeveniment

URL d'origen: https://xarxanet.org/agenda/matinal-de-terapies-meditacio-activa
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