Videoforum i debat: ‘Veus com la teva’
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
mon millor (https://xarxanet.org)

ENTRADA
LLIURE

VIDEOFORUM
| DEBAT OBERT

Veus

9 maig 2019 - 19.00h
Biblioteca Central lgualada
Flaga de Cal Foni, s/n

Yivéncies en salut menial de persones que volen

compartir la seva experidmeia: com estam fent el
aeu eami, gué els ajuds | guins s4n Bls Seus reples.
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ENTRADA
LLIURE

VIDEOFORUM
| DEBAT OBERT

Veus
com lateva

9 maig 2019 - 19.00h

Igualada
Dijous, 09/05/2019

Salut Mental Catalunya organitza una sessi6 de vivencies a la Biblioetca Central d’lgualada.

La Federaci6 Salut Mental Catalunya ha organitzat el videoforum amb debat obert ‘Veus com la teva’, un acte
gue té com a objectiu activar la ciutadania per a la salut mental i trencar amb els estereotips associats. Durant la
sessi6, un conjunt de tres videos mostraran les vivéncies de persones que volen compartir la seva experiéncia en
salut mental.

Els seus reptes personals i el cami que estan seguint seran exposats a la sessié. Posteriorment, hi haura un debat
obert amb persones vinculades al projecte ‘Activa’t per la salut mental’.

La Biblioteca Central d’lgualada acollira el videoforum el dijous 9 de maig a les 19h. L’entrada a I'activitat és
lliure, pero les places son limitades. Es prega, doncs, confirmar assisténcia mitjangant un correu a
igualada@activitatperlasalutmental.org.

Data:
Dijous 09 Maig

Hora:
19:00

Organitzador: Federacié Salut Mental Catalunya
Correu electronic de I'organitzador: federacio@salutmental.org
Enllag: Anar al web de I'esdeveniment
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https://www.salutmental.org/
https://bibliotecaigualada.cat/ca/
https://www.salutmental.org/actualitat/agenda/activat-per-la-salut-mental-videoforum-amb-debat-obert-de-veus-com-la-teva/

Videoforum i debat: ‘Veus com la teva’
Publicat el Xarxanet - Entitats i voluntariat de Catalunya per un
mon millor (https://xarxanet.org)

URL d'origen: https://xarxanet.org/agenda/videoforum-i-debat-veus-com-la-teva

Page 3 of 3



