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Resum:

No saps a on has d'anar per informar-te sobre el voluntariat? T'oferim un mapa de les principals oficines de
voluntariat municipal arreu de Catalunya. També queden recollides les principals entitats de referencia en lI'ambit
del voluntariat als diferents pobles i ciutats.

Navega per aguest mapa i apropa't a la teva ciutat! Els punts blaus indiquen l'adreca d'una oficina de voluntariat o
d'una entitat de referéncia en aquest ambit. Si cliques a sobre se't desplegara un panell amb tota la informaci6 que
necessites.

Si vols navegar amb el mapa ampliat, pots fer clic en aguest enllag:

Mostra Oficines Municipals de Voluntariat en un mapa més gran

Falta informaci6?

Hi trobes a faltar la teva oficina? Hi ha dades errdnies? Envia'ns un correu a info@xarxanet.org!

El mapa recull les seglents oficines o entitats de voluntariat:

Oficina de Voluntariat Social (Sant Cugat)

Adreca: Carrer CASTELLVI, 20 08173 Sant Cugat del Vallés
Teléfon: 935 657 000

E-mail: voluntariat@santcugat.cat

Horari: Dimarts: 17:00-19:30 Divendres: 11:00-13:00

Més informacid.

Punt del Voluntariat de Sabadell

Adreca: Carrer de Blasco de Garay 19, Sabadell (Vapor Codina)
Teléfon: 93 745 31 84

E-mail: puntvoluntariat@ajsabadell.cat

Horari: dimarts de 16 a 18 h i dijous de 10 a 13 h

Més informacio.

Punt del Voluntariat de Barbera del Vallés

Adreca: Passeig Doctor Moragas 224, Barbera del Vallés

Teléfon: 937297171

E-mail: voluntariat@bdv.cat

Horari: Dilluns i dijous, de 16 a 19h. Horari d'estiu (de I'1 de juliol al 15 de setembre), de 12 a 15 h
Més informacié

Punt del Voluntariat Santa Coloma de Gramenet

Adreca: Passeig Lloreng Serra, 50 Santa Coloma de Gramenet
Telefon: 93 462 40 79

E-mail: puntvoluntariat@gramenet.cat

Horari: Dimarts mati (10h a 13h) i dijous tarda (17h a 20h)

Més informacié.
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Voluntaris x Barcelona (Torre Jussana)

Adreca: Avinguda del Cardenal Vidal i Barraquer 20.
Teléfon: 93 256 41 18

E-mail: tjussana@bcn.cat

Més informacié a http://www.bcn.es/volxbecn/

Portal Municipal d'Entitats de Girona
Més informacié a http://www.entitatsgi.cat/.

Voluntariat Social a Girona (FCVS)

Adreca: Carrer de la Rutlla, 20-22 Girona

Teléfon: 972 227 911

E-mail: girona@voluntaris.cat

Més informacioé: http://www.voluntaris.cat/quisom/girona

Voluntaris Badalona
Adreca: Passatge de la Plana 14
Més informacio: http://blocs.xarxanet.org/voluntarisbadalona/

Oficina del Voluntariat de I'Hospitalet de Llobregat
Adreca: C. Santa Euldlia, 101 L'Hospitalet de Llobregat
Teléfon: 93 260 01 33

E-mail: voluntariat@I-h.cat

Voluntaris Terrassa

Adreca: C/ Marti Diez, 7, 2n, 08224 Terrassa

Teléfon: 676 41 85 68

E-mail: info@voluntaristerrassa.cat

Més informacioé: http://www.voluntaristerrassa.cat/inici.html
Coordinadora de Voluntariat d'Entitats Terrassenques COVET
Adreca: Carrer Baldrich n. 1 Baixos, 08221 Terrassa

Teléfon: 93 783 45 36 / 616 689 156

E-mail: covet.terrassa@gmail.com

Més informacié.

Voluntariat Social Lleida (FCVS)

Adreca: C/ Henry Dunant, 1 Lleida

Telefon: 973 106834

E-mail: lleida@voluntaris.cat

Més informacio: http://www.voluntaris.cat/quisom/lleida

Voluntariat Social Tarragona (FCVS)

Adreca: c/ de les Coques, 1 Despatx 15 (2n pis) 43003 Tarragona
Teléfon: 977 233 104

E-mail: tarragona@voluntaris.cat

Més informacio: http://www.voluntaris.cat/quisom/tarragona

Hotel d'entitats de Tarragona

Adreca: C. Pons d'Icart, s/n, Edifici Parquing la Pedrera, 62 planta

E-mail: hde@serviesport.com

Més informacio: http://www.tarragona.cat/lajuntament/conselleries/relacions-ciutadanes/hotel-entitat...

Oficina municipal de Solidaritat (Arbucies)
Adreca: C/ Sorrall, 9 Arbucies

Teléfon: 972 86 07 24

E-mail: solidaritat@ajarbucies.cat

Més informacioé: http://www.arbucies.cat/ca/3278
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Portal d'entitats de Reus
Més informacio a: http://entitatsreus.cat/

Punt de voluntariat i solidaritat de Cornella de Llobregat

Adreca: C/ Mossen Andreu 17, Cornella
Teléfon: 93 376 28 00

E-mail: puntvolisol@gmail.com

Més informacid.

Associacid de voluntariat de Figueres-Alt Emporda

Adreca: Plaga dels Voluntaris, s/n - Pavell6 Poliesportiu Municipal 17600 Figueres
Telefon: 662 317 934

E-mail: voluntariatfigueres@yahoo.es

Vilanova solidaria
Més informacio: http://www.vilanovasolidaria.cat/veure-com-ajudar

Voluntariat Social a Barcelona (FCVS)
Adreca: Grassot 3, 2n, barcelona
Teléfon: 93 314 19 00

E-mail: barcelona@voluntaris.cat

Més informacio: http://www.voluntaris.cat/

Promocid del voluntariat a la ciutat de Vic

Va! VicAccio! Adreca: C. Bisbe Torras i Bages, 6, 2n pis Unitat de Desenvolupament Comunitari
Teleéfon: 93 702 72 53 - 630 02 84 883

Més informacié: http://vicaccio.vicentitats.cat

Punt del Voluntariat del Pla de I'Estany

Adreca: Consorci de Benestar Social Pla de 'Estany-Banyoles, C/ Pere Alsius 12, 1r 17820 Banyoles
Telefon: 972 580 388

E-mail: voluntariat@cbsplaestany.cat.

Horari: Dimecres: 9:00-14:00 i 15:00-19:00

Mes informacié: http://www.entitatsplaestany.cat/\Voluntariat.aspx

Punt del Voluntariat de Caldes de Montbui

Adreca: Les Cases dels Mestres. C. Gregori Montserrat, 4. Despatx 1.1. 08140 Caldes de Montbui
Tel.: 93 865 56 56 (extensio 1271)

Ale: participacio@caldesdemontbui.cat

Horari: dimarts de 18h a 20h, i dimecres d'11h a 13h

Més informacié: http://voluntariat.

Programa de Voluntariat del Prat de LIobregat

Adreca: Cases d'en Puig. Serveis de Ciutadania - Placa de I'Agricultura, 4
Teléfon: 933790050 Ext. 5600

E-mail: voluntariat@elprat.cat

Més informacié: www.elprat.cat/voluntariat

Centre de Recursos per a les Associacions Juvenils de Barcelona (CRAJ)
Adreca: Gran de Gracia, 190-192 Barcelona 08012

Teléfon: 901 51 52 53

E-mail: craj@crajbcn.cat

Més informacié: www.crajbcn.cat

Oficina del Voluntariat de I’Anoia
Gestionat per: ATLAS, fundaci6 sociocultural
Adreca: Carrer Virtut 22, 1r, 08700 Igualada
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Telefon: 93 805 57 92
Horari: De dilluns a divendres de 9h a 13h i de 16h a 19h.
Més informacio: www.facebook.com/oficinavoluntariat

Punt d'Informacié de Voluntariat

Gestionat per: Federacio Catalana d'ONG per la Pau, els Drets Humans i el Desenvolupament
Adreca: Carrer Tapies, 1-3, 08001 Barcelona

Telefon: 93 442 28 35

Horari: De dilluns a dijous de 10 a 14 h i, dilluns i dimecres de 16 a 19 h.

Més informacié: informacio@fcong.cat

Punt de Voluntariat de I'Ajuntament de Barbera del Vallés

Gestionat per: Oficina d’Atencié Ciutadana (OAC) de I’Ajuntament de Barbera del Vallés
Adreca: Passeig Doctor Moragas, 224 Barbera del Vallés

Telefon: 93 729 71 71

Horari: Dijous, de 16 a 19 h. Horari d'estiu (de I'1 de juliol al 15 de setembre), de 12 a 15 h
Més informacié: voluntariat@bdv.cat

Punt de Voluntariat de I'ajuntament de Palau-Solita i Plegamans

Gestionat per: Oficina d'Acci6 Ciutadana de Palau-Solita i Plegamans
Adreca: Centre Civic (antic CAP), despatx 7. C/ Can Cortés, s/n.
Telefon: 636.172.444

Horari: Atencié personalitzada els dimecres, de 15 a 19h

Més informacio: voluntariat@palauplegamans.cat o al web.

Punt de Voluntariat de Granollers

Adreca: Can Jonch. Centre de Cultura per la Pau. Carrer del Rec 19. Granollers.

Teléfon: 93 842 68 34

Horari: Atenci6 personalitzada els dimarts, de 11,00h a 13,00h i els dijous, de 18,00h a 20,00h.
Més informacio: voluntariat@granollers.cat o al web.

Punt de Voluntariat de Montcada i Reixac

Adreca: Avinguda Unitat 6, Montcada i Reixac

Teléfon: 935 726 474 ext.4043

Horari: Dimarts, de 16 a 18h. S’ha de concertar cita prévia
Portal web: http://entitats.montcada.cat

Més informacié: participaciociutadana@montcada.org

Etiquetes: voluntariat, dia internacional del voluntariat, div, oficines de voluntariat, energia voluntaria
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