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Resum: 
La delegació de Lleida de la Federació Catalana de Voluntariat Social organitza el 20 i 21 de desembre una
formació on es proporcionaran eines per a la millora d’aquest àmbit.

El curs, reconegut pel Pla de Formació de Voluntariat de Catalunya, té com a objectius comprendre el significat i
les característiques de l’escolta activa i entrenar aquestes habilitats en la relació amb les persones ateses.

En concret, els participants treballaran el següent contingut:
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Exercicis i jocs de comunicació integral, verbal i no verbal, per ajudar-nos i recrear la nostra relació a tots
els nivells
Pràctiques d'aprenentatge de l'escolta
Dinàmiques d'escolta del nostre entorn i les possibilitats que ens ofereix
Quan escoltem també ens comuniquem

Més informació

Dies: 20 i 21 de desembre
Horari: Divendres de 16h a 20h i dissabte de 10h a 14h
Durada: 8h
Lloc: C. Henry Dunant, 1 – Lleida (Espai Salut)
Preu:  10€
Contacte i inscripció: lleida@voluntaris.cat i 934.589.906

Etiquetes: formació del voluntariat, PFAVC, FCVS, lleida, formació intervenció
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