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Resum:

Organitzar-se bé és sinonim d'exit i per fer-ho, a vegades, cal I'ajuda d'aplicacions i eines. Des de comptadors de
temps, calendaris, llistes de tasques i treball en grup, totes aquestes eines us seran molt valides!

Moltes sén les aplicacions i recursos que existeixen a la xarxa que us poden ajudar a organitzar-vos i ser més
eficients en el dia a dia de la vostra entitat. Aquest recopilatori d'aplicacions esta estructurat en diverses
tematiques, des dels comptadors de temps que us ajudaran a concentrar-vos fins les llistes de tasques per fer o la
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gestio del treball en grup. A continuacié us descrivim les millors aplicacions per a cada aspecte:

e Comptadors de temps

1. Tomato Timer. Tomato Timer és un crondometre basat en la técnica «pomodoro» Aquesta técnica esta
basada en dividir el temps del treball en fraccions de 25 minuts. Cada fragment de 25 minuts és
anomenat com un «pomodoro». Un cop arribat als 25 minuts,haureu de fer una pausa de 5 minuts i un
cop acabada heu de tornar a comencar en un nou «pomodorox» de 25 minuts. Si utilitzeu el navegador
d'Internet «Chrome», podreu activar una extensiéperqué el cronometre us avisi quan heu de fer un
descans.

2. Project Hamster. Es una aplicacié pensada per sistemes operatius Ubuntu. Serveix per cronometrar les
tasques que realitzeu, descriure-les i classificar-les mitjangant etiquetes. U cop heu acabat de
realitzar una tasca, podeu mirar el resum del dia o mirar el resum per etiquetes. Aquesta aplicacio pot
anar molt bé per analitzar el temps de dedicaci6 a cada projecte o tasca.

e Calendaris

1. Google Calendar. Amb Google Calendar podreu crear calendaris per projectes, crear esdeveniments,
enviar-vos recordatoris i visualitzar tots els calendaris en un de sol. Mitjang¢ant I'api de Google Calendar,
aquest calendari pot ser utilitzat per altres aplicacions de calendari, com la del mobil o de la tauleta.
Google Calendar també pot sincronitzar amb totes les altres aplicacions de Google com Hangouts,
Google+ o Youtube.

2. Plantilla de calendari. Si sou dels classics i encara feu servir el paper, aquesta pagina us agradara. En
aquest lloc web trobareu diverses opcions per configurar un calendari i poder-lo descarregar en pdf.
Des de I'opcio de tenir un calendari en vertical, en horitzontal, en format petit, que comenci en dilluns o que
estigui escrit en catala!

* Projectes

1. Gantt Project: és una aplicacio de programari lliure que facilita la creacié d'esquemes de distribuci6 de
tasques d'un projecte. Aquests esquemes reben el nom de diagrames de Gantt. El programa distribueix
les tasques per persones, recursos externs o empreses subcontractades, i aguestes tasques sempre
estan visualitzades mitjancant el seu estat de finalitzacié. Una de les particularitats d'aquest projecte
és la possibilitat de guardar els projectes a Internet per tal d'obrir-los en qualsevol dispositiu. Gantt Project
esta disponible per distribucions GNU/Linux, Windows o Mac.

2. Redboaoth: és el nou Teambox. Aquest gestor de projectes i d'equip, €s una eina molt completa. Permet
realitzar la gesti6é de tasques, de projectes, d'informes, gestié d'arxius i realitzar videoconferéncies.
Mitjangant la versio web, la versié per iOS i la versié per Android, qualsevol persona es podra connectar
des de qualsevol dispositiu. Redbooth esta disponible en catala i actualment és de pagament.

¢ Notes i tasques

1. Evernote: aquesta aplicaci6 esta disponible per iOS, Android i versié web. Evernote permet crear
llibretes, i a dins d'aguestes permet crear anotacions, idees, esquemes, llistes, fotografies,
gravacions de so, apunts... El fet de tenir-la instal-lada en algun dispositiu mobil provocara que
l'utilitzareu molt i qué possiblement deixeu d'utilitzar llibretes per anotar apunts. Totes les anotacions que
realitzeu, les podeu classificar per etiquetes. Podeu consultar el recurs que es va fer sobre Evernote per
coneixer més a fons I'eina. També us recomanem que seguiu el blog d'Evernote per conéixer idees sobre
com utilitzar aquesta eina tan completa.

2. Remember the milk: quantes vegades us heu oblidat de comprar el pa o de comprar la llet? Amb una
aplicacio com Remember the milk, no us passara! Aquest aplicacié permet crear llista de tasques i
enviar-vos recordatoris perque les compliu. Remember the milk permet integrar-se amb altres eines
com Evernote per aprofitar llistes de tasques ja creades. Remember the milk esta disponible per iOS,
Android i versio web. Es pot utilitzar en catala.
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¢ Altres eines interessants per ser més eficients

1. IETTT: IFTTT és un automat de processos per Internet que us pot ajudar a optimitzar processos. Amb
els seus multiples canals d'aplicacions, podreu trobar moltes receptes que us poden ajudar en el dia a dia.
Per exemple: cada vegada que feu una fotografia amb el vostre mobil que automaticament es guardi la
fotografia al vostre Dropbox. O cada vegada que surti una natificacio d'una subvencié que ho rebeu
automaticament en un correu electronic. Com a Ultima novetat, IFTTT permet crear aplicacions per
dispositius mobils per disposar de les vostres receptes automatiques meés rapidament!

2. Wiki: Una wiki és I'eina ideal per optimitzar idees i propostes. Amb la wiki, tothom pot proposar, modificar
0 esborrar una idea. Mitjancant el registre, es poden veure tots els canvis efectuats i tornar enrere en cas
gue es desitgi. De sistemes wiki n'hi han molts, i és per aix0 que us recomanem que visiteu aguest recurs
per escollir-ne un.

Etiquetes: aplicacions i programari, google calendar, Google, redbooth, Evernote, gesti6 del voluntariat, Direccio i
gestié ONG, eines digitals
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