
 
 

 

 

OFERTA LLOC DE TREBALL 

Codi Oferta: OF-2110 
 

DESCRIPCIÓ DE LA VACANT A COBRIR 

LLOC:  FISIOTERAPEUTA  PERSONES AMB DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL 

 

CONDICIONS 

CONTRACTE I CONDICIONS:   Contracte Obra i Servei 

JORNADA I HORARI:  50% jornada  20 hores/setmana de dilluns a divendres en horari entre les 9h 

i les 20h (a convenir)  

CATEGORIA: Tècnic/a Grau Mitjà   

RETRIBUCIÓ:Segons Conveni col·lectiu de treball del sector de tallers per a persones amb 

discapacitat intel·lectual de Catalunya (79000805011995) 

UBICACIÓ: Mataró 

DATA INCORPORACIÓ: Octubre 2021 

 

FUNCIONS 

 

✓ Establir coordinació multidisciplinar amb els professionals referents que els atenen 

regularment i/o les seves famílies: familiars amb qui conviuen, psicòlegs, pedagogs, 

educadors, metges de família, metges especialistes (Neuròleg, Traumatòleg...). 

✓ Establir coordinacions periòdiques i/o puntuals amb professionals externs que atenen les 

persones grans amb discapacitat intel·lectual de la Fundació. 

✓ Recollir les demandes dels professionals en relació a les persones ateses i les intervencions a 

realitzar, definint les prioritats. Tenint en compte tant els resultats de les escales, com les 

demandes dels professionals 

o Valorar les necessitats principals de les persones ateses, tenint en compte els seus 

interessos, en referència a les seves necessitats físiques. 

o Fer una valoració de les limitacions que estan suposant en la seva vida diària els 

aspectes físics. 

o Planificar activitats que garanteixin la participació de la persona a la seva comunitat. 

o Donar al personal d'atenció directa les eines per el treball rehabilitador amb la 

persona que ho necessita.  

o Millorar els accessos als diferents edificis i espais on son ateses les persones grans en 

aquests centres: Barreres arquitectòniques, adequació d’espais i mobiliari. Fer 

propostes d’adequació. 

o Valorar les necessitats d’ajuts tècnics facilitadors d’autonomia i funcionalitat i 

orientar el procés adequat per la seva adquisició ja sigui via ajuts PUA (Benestar 

Social) o ajuts PAO (Salut). 

 

 



 
 

✓ Formar als professionals d'atenció directa i equips de gestió per millorar la prevenció de 

dificultats físiques en l'envelliment i dotar d'eines per tenir equips que facilitin una major 

autonomia de les persones en el seu procés d'envelliment. 

✓ Atenció directa de fisioteràpia a les persones que s’hagin valorat amb més necessitats. 

✓ Fer programes de rutines, pautes, exercicis com a guia pels professionals referents d’atenció 

directa i per les famílies de les persones ateses. 

✓ Creació d'un espai d'assessorament a cuidadors/convivents. 

 

PERFIL SOL·LICITAT 

FORMACIÓ: Diplomatura o grau universitari en fisioteràpia. 

VALORABLE: 

✓ Formació en col·lectius de persones amb discapacitat: sensorials, físics, intel·lectuals, malaltia 

mental. 

CARNETS: 

✓ Carnet de conduir B 

 
COMPETÈNCIES  

 

✓ Respecte, tolerància i empatia envers totes les persones 

✓ Voluntat, implicació, molta flexibilitat, ment oberta, proactivitat i imaginació 

✓ Motivació per a treballar amb persones amb discapacitat intel·lectual . Acceptació del repte 
que això pot implicar així com dels valors implícits en aquest àmbit d’actuació. 

✓ Responsabilitat i iniciativa. Preocupació per realitzar bé el treball o sobrepassar un 
estàndard. Predisposició a actuar de forma proactiva i no només limitar-se a pensar en allò 
que s'ha de fer en el futur 

✓ Planificació i organització. Capacitat per prioritzar i establir línies d'actuació, optimitzant 
recursos que garanteixin l'acompliment dels resultats esperats mitjançant una gestió eficaç 
del propi treball i del dels seus col·laboradors/es. 

✓ Treball en equip i cooperació. Implica la intenció de col·laborar i cooperar amb altres, formar 
part d'un grup, treballar junts, com a oposat a fer-ho individualment o competitivament. 

✓ Comunicació. Habilitat de transmetre, de fer conèixer alguna cosa a algú d'una manera clara 
i entenedora. Abasta des d'una transmissió d'informació fins a entrar en relació d'idees, 
d'interessos, etc. 

✓ Resiliència. Capacitat d'assumir amb flexibilitat situacions límit i sobreposar-se a elles. 

 
 

PROCÈS DE SELECCIÓ 

Les persones interessades han d’ enviar un correu electrònic a 

vulltreballar@fundaciómaresme.cat a l’atenció d’en Pere Romano indicant a l’assumpte “OF-

2110 FISIOTERAPIA” exposant la seva candidatura i adjuntant el currículum actualitzat abans del 

28 d’octubre de 2021. 

mailto:vulltreballar@fundaciómaresme.cat

